
О защите прав и законных интересов детей родителями  

(законными представителями) 

Подготовила воспитатель  

Касимовская А.А. 

Описание материала. Предлагаю данный материал как памятку для родителей 

(законных представителей). 

Данный материал будет полезен для родителей (законных представителей), воспитателей 

дошкольных учреждений, учителям начальных классов. 

«ПРИКОСНИСЬ К РЕБЕНКУ СЕРДЦЕМ» 

«О защите прав и законных интересов детей родителями  

(законными представителями)»  

Воспитывая детей, нынешние родители воспитывают будущую историю нашей 

страны, а значит и историю мира.  

А. С. Макаренко  

 

У каждого человека есть права. Он уже рождается с правом на жизнь. Это значит, что 

государство и родители должны заботиться о ребенке, сохранять и защищать его жизнь. 

Чем старше становится ребенок, тем больше прав у него появляется.  

Права детей записаны в специальном документе — «Конвенции о правах ребенка». 

Каждая страна, говорится в Конвенции, должна заботиться о новорожденных, помогать 

их родителям, строить больницы и поликлиники, где врачи вылечат малыша, если он 

заболеет. 

Ребенок имеет право отдыхать, играть, веселиться. Право на отдых, игры, праздник 

также записано в Конвенции.  

В семье никто не имеет права ударить кого-либо, тем более ребенка.  

Побои являются грубым нарушением прав ребенка и других членов семьи. В каждой 

семье у ребенка должно быть место или комната, где он спит, хранит свои вещи, 

игрушки. При защите прав ребенка можно требовать, чтобы не обижали, не говорили 

грубостей, не кричали. Но и сами дети должны быть вежливыми, внимательными, 

терпеливыми. 

 

Права детей 

- право на полезное и качественное питание; 

- право на медицинскую помощь; 

- право на отдых; 

- все дети имеют равные права; 

- право на досуг; 

- право на образование; 

- право на защиту от эксплуатации физической работой; 

- право на заботу со стороны взрослых; 



- право на защиту от психологического и физического насилия; 

- право на сохранение семейных связей; 

- право на жизнь; 

- право на детей с инвалидностью на особенную заботу. 

 

На свете живут 

Разноцветные дети, 

Живут на одной 

Разноцветной планете. 

И эта планета 

На все времена 

У всех разноцветных 

Всего лишь одна. 

Ведь правда, друзья, 

Хорошо на планете. 

Когда на планете 

Хозяева — дети! 

 

1. Принимать ребенка таким, какой он есть, и любить его.  

2. Обнимать ребенка не менее четырех, а лучше всего по восемь раз в день.  

3. Выражать недовольство отдельными действиями ребенка, но не ребенком в целом.  

4. Верить в лучшее, что есть в ребенке, и всегда поддерживать его.  

5. Родительские требования не должны вступать в явное противоречие с важнейшими 

потребностями ребенка.  

6. Наказание не должно вредить здоровью – ни физическому, ни психическому.  

7. Наказывая ребенка, лучше лишить его хорошего, чем сделать ему плохо.  

8. Если сомневаетесь, наказывать или не наказывать – не наказывайте.  

9. За один раз – может быть одно наказание. Наказан – прощен.  

10. Ребенок не должен бояться наказания.  

11. Если ребенок своим поведением вызывает у Вас отрицательные переживания – 

сообщайте ему об этом.  

12. Не требуйте от ребенка невозможного или трудновыполнимого.  

13. Положительное отношение к себе – основа психологического выживания, и ребенок 

постоянно ищет и даже борется за него.  

14. Если ребенку трудно, и он готов принять Вашу помощь, обязательно помогите ему.  

Родители защищайте права и интересы своего ребенка! 


